GINGADANCE

ZUMBA DANSE PERFORMANCE
www.gingadance.com

ZUMBA Quoi de mieux que de danser pour retrouver sa forme. La zumba © se
pratique sur une musique tres rythmée, avec des mouvements faciles et toniques
combinant danse et aérobic. Les sensations sont 13, le plaisir aussi, venez nous
rejoindre sur des cours réguliers et des Zumba party ® !

SHOWS Animation sur mesure pour votre événementiel, spectacle musical,
concert, carnaval de rue, soirée restaurant... Possibilité de danseuses brésiliennes,
percussions, défilé batucada, performance, capoeira artistique, danses et musiques
du monde : brésiliennes, latines, de rue...

CAPOEIRA D'origine brésilienne ayant des racines africaines, la capoeira est la
danse des lutteurs ou la lutte des danseurs. Nous l'intégrons dans nos
évenementiels pour son coté esthétique et acrobatique. Cette discipline est aussi
intégrée dans nos formations pour des actions pédagogiques aupres de différents
publics.

CLASSES stages et cours réguliers de danses brésiliennes, latines et urbaines sur
Toulouse (Urban latino, Samba, Salsa, Hip Hop, Ragga, House). L'urban latino est un
travail chorégraphique basé sur un mélange de danses urbaines (Hip-hop, Ragga,
House), latines (Salsa, Merengue), brésiliennes (Samba, Axé), des arts martiaux (Wu
Shu, Capoeira) ainsi que de I'expression africaine.

PERFORMER Prestations artistiques de danse (hip hop, house, dancehall...),
d'arts martiaux (capoeira, wu shu...) athlétiques, sur des clips videos. Performances
nationales et internationales (festival, discothéque, publicité, clip, mannequinat,
animation...).

EVENTS Votre événementiel clé en main ou sur mesure, pour particuliers,
entreprises ou collectivités. Réalisez votre Zumba party, prenez des cours de danse,
choisissez une animation brésilienne, latine ou urbaine : festival, concert, soirée a
theme, séminaire entreprise, enterrement vie de jeune fille, inauguration, lancement
de produit, mariage...

INSTRUCTOR Formations techniques de danse et ateliers de créations
chorégraphiques pour public évoluant dans le monde artistique. Cours de Zumba et
Zumba Party avec notre Instructeur Zumba®© certifié, Zumba®© fitness, Zumba®©
toning, Zumba®© kids et Zumba®© gold, membre ZIN.
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2 Parcours iStique

CREATIONS

2010 Théatre et danse "Des doigts pourront I'effleurer " mise en scene Alain Régus.

2008 Tango et danses brésiliennes mélés au cirque " Caba'réve latin".

Danse afro-brésilienne, capoeira et Qi-Gong " Les chasseurs d’éveil ".
Danse et gospel "Léa Souma".

Danse et musique du monde : afro-cubain, capoeira et hip-hop " Ya'ki ".

Spectacle de danse indienne, orientale, flamenco et salsa "La malle aux épices ".
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Festival Art Of Jazz — Musée des beaux-arts - Kazan, Russie. Performance latin jazz (duo avec la
chorégraphe Olga Alferova). Partenariat avec I’Alliance Francaise.

Festival Musikale - Bilbao, Espagne " troupe Kalimbao ".

Congreés International de Salsa - Berlin, Allemagne " Duo Timbaneo ".

Musée d’Art Contemporain - Dublin, Irlande - Performance.
Donau Fest - Vienne, Autriche. Show salsa et hip- hop.

Carnaval - Salvador Da Bahia, Brésil - Danseur soliste "Groupe Kizumba" (Bira Reis).

1999 County Club - Angleterre, Liverpool - Performance.

En France
Festival ARTISSIM - Le Creusot - Rencontres nationales universitaires de danse — Jury, show et

PRI master class de Zumba et Urban Latino.

2° Salon de la Danse, Foire Internationale - Toulouse.
p )ik Festival Cuba Hoy - Tournefeuille "Yemaya ".

M6 Tour - Toulouse - Performance.

L[y WHILMM Festival Latino Pamiers "Troupe Brasil Bahia Show".

Fiesta Latina - Sete " Duo Timbaneo ".
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MASTERCLASS & ENSEIGNEMENT
Breast Cancer Foundation, zumba masterclass - Ymca, zumba workshop - Singapour.

Open Look Festival - Festival international de danse contemporaine "Kannon dance school" St
Petersburg Russie - Urban Latino, Capoeira. Art of Jazz Festival Kazan, Russie - Urban Latino.

2007 Yemaya Bilbao, Espagne -Salsa cubaine.

Yemaya - Barcelone, Espagne - Samba no pé, salsa-Hip hop, Qi Qong.

Palerme, Italie - Samba no pé, Eveil Corporel.
Donau Fest - Vienne, Autriche - salsa et reggaeton.

Académie de ballet Elsa Prado - S3o Paulo, Brésil - Master class Hip hop pour les professeurs
de I'académie.

Stages nationaux donnés a l'occasion de manifestations culturelles, dans le cadre de

DECEIERLULE (o mations professionnelles et artistiques. Cours de danse a Toulouse depuis 13 ans.

DOMAINES DE COMPETENCES
Séniors, adultes, enfants a partir de 3 ans.

Urban latino, Samba no pé, Salsa, Hip Hop, Ragga, Capoeira, House, Zumba, Qi Qong, travail
d’expression corporelle et postural, performance artistique...

En France ou a l'étranger pour festivals, comités d'entreprises, événementiels, associations,
concerts, mariage...

Airbus, Mairie de Toulouse, Latécoére, Alliance francaise, Movida, Yemaya, SalsaSi, Ocho vy
salsa, 6émeART, Latino Palace...

Disciplines

Références

FORMATION

Zumba conférence - Londres
Certification Instructeur "zumba Step" - France

Certification Instructeur "zumba Gold" - France

i EEWHEPAN Certification Instructeur "zumba Fitness", "zumba Toning" et "zumba Kids" - Etats unis

2011 Certification Pilates - Toulouse

Certification Préparateur Physique — Personal Trainer : C.R.E.P.S. Toulouse.
Perfectionnement en Médecine Traditionnelle Chinoise (4°™ année) : Académie Wang.
Certification Formateur : Comité Technique Régional - E.P.G.V.

Certification ACT’MARCH’, et certification EFFORMIP : Réseau Sport Santé.

Diplomé en Médecine Traditionnelle Chinoise : Académie Wang. Toulouse.

Praticien de Qi Qong : méthode du Dr Liu Dong. Toulouse.

Praticien de Massage traditionnel indien du crane : méthode Shampi. Toulouse.
Formation en physiologie et énergétique Chinoise : massages chinois. Toulouse.

2005 - 2007

2002 - 2005

Praticien de Massage Assis : Formation Touch Line Institut. Paris.
1998 Brevet d’Etat d’Educateur Sportif " Métiers de la forme ". Fitness & Musculation. Paris.
1996 Brevet Fédéral de Football : Animation et entrainement, des débutants aux seniors. Rouen.

1995 B.E.E.S.A.P.T. Brevet d’Etat d’Educateur Sportif et d’Activités Physiques pour Tous.
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